
Аннотация к рабочей программе по основам социальной жизни 5 - 9 класс. 
 

Рабочая программа  составлена с учётом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей, 
направлена на разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию. 
Рабочая программа составлена на основании следующих документов: 
• Закона РФ от 29 декабря 2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
• Федеральному государственному образовательному стандарту образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12. 2014г. № 1599. 
• ФАООП  УО (вариант 1 для обучающихся с легкой умственной отсталостью), приказ Министерства просвещения России от 

24.11.2022г №1026. 
• Адаптированной основной общеобразовательной программы ГБОУ СО «Ачитская школа-интернат». 
Количество часов в программе: 323 часа. 
 
Количество часов по учебному плану в год: 
5 класс 68 часов в год по 2 часа в неделю. 
6 класс 68 часов в год по 2 часа в неделю. 
7 класс 68 часов в год по 2 часа в неделю. 
8 класс 68 часов в год по 2 часа в неделю. 
9 класс 68 часов в год по 2 часа в неделю. 
 
Учебная программа:  примерная образовательная  программа по основам социальной жизни (автор А.К. Аксенова, Н.Г. 

Галунчикова),  Программ для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для 5-9 классов, под редакцией 

И.М. Бгажноковой, допущенных к использованию Министерством образования и науки РФ, Москва «Просвещение», 2010. 
 
Учебники: 
 «Уроки СБО» 5 класс О.Б. Жестовской, Москва, «Владос», 2014 -138 с. 
«Уроки СБО» 3 класс О.Б. Жестовской, Москва, «Владос», 2018 -162 с. 
«Социально-бытовая ориентировка» 7 класс В.П. Субчевой, Москва, «Владос», 2013 -122 с. 
«Социально-бытовая ориентировка» 8 класс В.П. Субчевой, Москва, «Владос», 2013 -74 с. 
«Социально-бытовая ориентировка» 9 класс В.П. Субчевой, Москва, «Владос», 2013 -81 с. 
  


